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ESTE £ UM ESPACO CRIADO EM 2018 COM O OBJETIVO DE PROPOR REFLEXGES COTIDIANAS A RESPEITO DE VARIOS ASSUNTOS ABORDADOS PELOS FILOSOFOS DAS MAIS VARIADAS CONTEXTUALIZACOES, ASSIM

COMO TAMBEM DE SUAS INFLUENCIAS NA LITERATURA E DAS INFLUENCIAS DA LITERATURA EM SEUS ESCRITOS. E, A PARTIR DE MARCO DE 2023, 0 INSTITUTO SEDES SAPIENTIAE / SP, INSTITUTO DE PSICANALISE

EM PERDIZES, SKO PAULO, PASSOU A FAZER PARCERIA NESTE PROJETO QUE SERVE DE BASE PARA O PODCAST “MAXIMAS FILOSOFICAS EM ACAO”.

05 TEXTOS SAO EXPOSTOS NA FORMA DE MAXIMAS FILOSOFICAS E LITERARIAS, DE MODO A INSTIGAR A LFITURA DOS TEXTOS DOS AUTORES INDICADOS POR ABORDAR QUESTOES EXISTENCIAIS, SOCIA,
METODOLOGICAS, CIENTIFICAS, POLITICAS E TANTAS OUTRAS QUESTOES JUNTO A PROPRIA HISTORIA DA FILOSOFIA E DA LITERATURA, PERPASSANDO S MAIS VARIADOS CONTEXTOS CULTURAIS DA BUSCA
HUMANA PELO CONHECIMENTO EM GERAL.

AS PUBLICAGES ESCRITAS INCLUEM 05 COMENTARIOS JUNTO AS MAXIMAS CITADAS A PARTIR DA OBRA EM FOCO. POR 1550, SEREQ MENOS MAXIMAS POR PAGINA PUBLICADA, MAS, PARA QUEM ACESSA SOMENTE
AS MAXIMAS ESCRITAS, JA TERA ACESSO AOS COMENTARIOS TAMBEM. LEMBRANDO QUE TODOS 05 AFORISMOS PUBLICADOS NESTE ESPACO SEO LIDOS E COMENTADOS NO PODCAST “MAXIMAS FILOSOFICAS EM
ACRQ”: PLATAFORMA SPOTIFY E SEUS OUTROS APLICATIVOS. CADA NOVO TEMA E INICIADO COM O NUMERO 1.

SETEMBRO / 2026: APRENDENDO COM OS PRE-SOCRATICOS

01- “POIS TUDO SAI DA TERRA E TUDO VOLTA A TERRA” (XENOFANES DE COLOFON. In: Os filésofos pré-socraticos. IntroducAo, tradugo e notas de Gerd A. Bornheim. 2.ed. Sao Paulo:
Editorra Cultrix, 1972, p. 33, fragmento 27).

COMENTARIOS: UMA DAS MAIS ANTIGAS SABEDORIAS E QUE, MESMO SENDO ALGO TAO BVI0, POR VEZES NOS ESQUECEMOS. ORA, A NATUREZA E O NOSSO PONTO DE PARTIDA £ DE TUDO 0
QUE CONHECEMOS NO PLANETA, ASSIM COMO E O PONTO DE CHEGADA, OU SEJA: TUDO NASCE E MORRE NA NATUREZA. MAS, TALVEZ, PUDESSEMOS DIZER QUE TUDO SE TRANSFORMA E QUE
NASCER E MORRER FAZEM PARTE DE MUITAS TRANSFORMACDES. O FATO £ QUE XENOFANES NOS LEMBRA DO QUANTO TUDO TEM ALGO EM COMUM E QUE, TAMBEM NOS, HUMANOS,
PERTENCEMOS A ALGO MAIOR, PERTENCEMOS A NATUREZA, DAT A EXPRESSAO QUE, TAMBEM NOS, SAIMOS DA TERRA E A ELA VOLTAREMOS. OU AINDA: SAIMOS DO PO E AQ PO TORNAREMOS,
POIS MUITO DO QUE A TERRA CONTEM ESTA EM NOS, COMO MUITOS DOS ELEMENTOS QUIMICOS, POR EXEMPLO. ASSIM, A TERRA QUE PISAMOS E QUE NOS SUSTENTA, £ 0 NOSSO DESTINO
MAIS CERTO £, NELA, NOSSOS CORPOS SE TRANSFORMARAOQ PARA QUE NATUREZA SIGA SEU CAMINHO. E, DE FATO, TUDO O QUE DELA SAI, RETORNA PARA ELA. DEVERIAMOS SEMPRE TER A
MENTE ESSA GRANDE VERDADE E, QUEM SABE, NOS APEGARIAMOS MENOS A CERTAS COISAS E SOFRERIAMOS MENOS, PERCEBENDO COMO A NATUREZA PROCEDE.

02- “0 MOVIMENTO SE PROCESSA ATRAVES DE CONTRARIOS” (HERACLITO DE EFESO. In: Os filésofos pré-socraticos. Introdugio, tradugdo e notas de Gerd A. Bornheim. 2.ed. So Paulo:
Editorra Cuttrix, 1972, p. 35, fragmento 2 [e outros: 8, 10, 23, 48, 51, 52, 53, 54, 62, 65, 67, 76, 80, 88, 126]).

COMENTARIOS: ALGO DE INCONTESTAVEL QUE O PRE-SOCRATICO HERACLITO NOS APRESENTA? CERTAMENTE, O MOVIMENTO PASSA POR ALTERACOES DE ESTADOS E 1550 £ FACTIVEL. F 0
CONTRARIOS SAQ EXEMPLOS: NASCIMENTO E MORTE, QUENTE E FRIO, SECO F UMIDO), E ASSIM POR DIANTE. NESSE SENTIDO, 0 MOVIMENTO Al ESTA SEMPRE PRESENTE, ISTO £, AS COISAS E 0
SEUS ESTADOS NAQ PERMANECEM SEMPRE 05 MESMOS, CONSIDERANDO, TAMBEM, QUE NO MOVIMENTO TUDO SE TRANSFORMA. O QUE PODEMOS APRENDER COM IS50? ORA, QUE PODEMOS
OBSERVAR MELHOR TUDO O QUE ESTA A NOSSA VOLTA E COMO AS MUDANCAS OPERAM, ALEM, E CLARO, QUE, PARA A NOSSA VIDA, PODEMOS APRENDER, AINDA, QUE MUITAS COISAS
CONTRARIAS, NELA, SF SUCEDEM. POR 1SS0 MESMO, DEVEMOS ESTAR ATENTOS PARA, QUICA, DIMINUIRMOS CERTOS IMPACTOS E A TITULO DE EXEMPLO, SEGUE: ENTRE 05 CONTRARIOS SAUDE
F DOENCA, OU SEJA: CUIDANDO MELHOR DA NOSSA SAUDE, TALVEZ 0 SEU CONTRARIO DEMORE UM POUCO MAIS PARA CHEGAR OU, QUEM SABE, NAO CHEGUE DF FORMA TAQ IMPACTANTE.
TODAVIA, NAQ ESQUECENDO QUE A FORCA MAIOR F DA NATUREZA, E NAQ NOSSA ENQUANTO INDIVIDUOS, UMA VEZ QUE TUDO O QUE NASCE, TEM QUE MORRER: LFI DA NATUREZA.

03- “DESCEMOS E NAO DESCEMOS NOS MESMOS RIOS; SOMOS E NAQ SOMOS” (HERACLITO DE EFESO. In: Os filsofos pré-socraticos. Introdugao, traducio e notas de Gerd A, Bornheim, 2.ed.
Sao Paulo: Editorra Cutrix, 1972, p. 39, fragmento 4%°).

COMENTARIOS: NOVAMENTE, VEMOS HERACLITO PROMOVENDO O PENSAMENTO DO MOVIMENTO E DOS CONTRARIOS PARA AFIRMAR A IMPERMANENCIA DAS COISAS. O QUE PODEMOS
APRENDER COM ESSE FRAGMENTO? PRIMEIRAMENTE, QUE 05 CONTRARIOS PODEM ACONTECER HA UM SO TEMPO, POIS 0 MOVIMENTO ETERNO DE TUDO NAO PERMITE QUE ALGO ESTACIONE
EM UM DETERMINADO ESTADO. PORISS0, SOMOS E NAQ SOMOS AQ MESMO TEMPO, ISTO £ COMO SE DISSESSEMOS QUE UM ANO A MAIS DE VIDA QUE SE COMPLETAE, CERTAMENTE, UM ANO A
MENOS DE VIDA QUE, TAMBEM, SE COMPLETA. E, EM SEGUDO LUGAR, QUF NAQ DEVEMOS NOS APEGAR A NADA NESSA LEI DO ETERNO VIR-A-SER, POR CONTA DESSE FLUIR ETERNO.
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