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ESPAÇO FILOSÓFICO-LITERÁRIO 
ESTE É UM ESPAÇO CRIADO EM 2018 COM O OBJETIVO DE PROPOR REFLEXÕES COTIDIANAS A RESPEITO DE VÁRIOS ASSUNTOS ABORDADOS PELOS 

FILÓSOFOS DAS MAIS VARIADAS CONTEXTUALIZAÇÕES, ASSIM COMO TAMBÉM DE SUAS INFLUÊNCIAS NA LITERATURA E DAS INFLUÊNCIAS DA 

LITERATURA EM SEUS ESCRITOS. E, A PARTIR DE MARÇO DE 2023, O INSTITUTO SEDES SAPIENTIAE / SP, INSTITUTO DE PSICANÁLISE EM PERDIZES, 

SÃO PAULO, PASSOU A FAZER PARCERIA NESTE PROJETO QUE SERVE DE BASE PARA O PODCAST “MÁXIMAS FILOSÓFICAS EM AÇÃO”. 

OS TEXTOS SÃO EXPOSTOS NA FORMA DE MÁXIMAS FILOSÓFICAS E LITERÁRIAS, DE MODO A INSTIGAR A LEITURA DOS TEXTOS DOS AUTORES INDICADOS POR ABORDAR QUESTÕES 

EXISTENCIAIS, SOCIAIS, METODOLÓGICAS, CIENTÍFICAS, POLÍTICAS E TANTAS OUTRAS QUESTÕES JUNTO À PRÓPRIA HISTÓRIA DA FILOSOFIA E DA LITERATURA, PERPASSANDO OS MAIS VARIADOS 

CONTEXTOS CULTURAIS DA BUSCA HUMANA PELO CONHECIMENTO EM GERAL. 

AS PUBLICAÇÕES ESCRITAS INCLUEM OS COMENTÁRIOS JUNTO ÀS MÁXIMAS CITADAS A PARTIR DA OBRA EM FOCO. POR ISSO, SERÃO MENOS MÁXIMAS POR PÁGINA PUBLICADA. MAS, PARA 

QUEM ACESSA SOMENTE AS MÁXIMAS ESCRITAS, JÁ TERÁ ACESSO AOS COMENTÁRIOS TAMBÉM. LEMBRANDO QUE TODOS OS AFORISMOS PUBLICADOS NESTE ESPAÇO SÃO LIDOS E COMENTADOS 

NO PODCAST “MÁXIMAS FILOSÓFICAS EM AÇÃO”: PLATAFORMA SPOTIFY E SEUS OUTROS APLICATIVOS. CADA NOVA OBRA É INICIADA COM O NÚMERO 1. 

A PARTIR DE FEVEVEIRO/26, AS MÁXIMAS PARTIRÃO DE DIFERENTES OBRAS 
CONFORME A TEMÁTICA DE CADA MÊS. A DE AGORA O TEMA É: AMIZADE. 

05- “APENAS PONDERE CONSIGO MESMO COMO SÃO DIVERSOS OS SENTIMENTOS, COMO SÃO DIVIDIDAS AS OPINIÕES, MESMO ENTRE OS 
CONHECIDOS MAIS PRÓXIMOS; [...] COMO SÃO MÚLTIPLAS AS OCASIÕES PARA O MAL-ENTENDIDO E PARA A RUPTURA HOSTIL. DEPOIS DISSO, 
VOCÊ DIRÁ A SI MESMO: COMO É INSEGURO O TERRENO EM QUE REPOUSAM AS NOSSAS ALIANÇAS E AMIZADES [...] COMO É ISOLADO CADA SER 
HUMANO” (NIETZSCHE, Friedrich Wilhelm. Humano, demasiado humano: um livro para espíritos livres. Trad. Paulo César de Souza. São Paulo: 
Companhia das Letras, 2001, § 376). “ÉS, PARA O TEU AMIGO, AR PURO E SOLIDÃO E PÃO E MEDICAMENTO? HÁ QUEM NÃO PODE LIVRAR-SE DE 
SEUS PRÓPRIOS GRILHÕES E, AINDA ASSIM, É UM SALVADOR PARA O AMIGO (Assim falou Zaratustra: um livro para todos e para ninguém. I 
Parte. Do amigo, p. 83. Trad. Mário da Silva.  12.ed. Rio de Janeiro: Civilização Brasileira, 2003). 

COMENTÁRIOS: NIETZSCHE, FILÓSOFO ALEMÃO NASCIDO NO VILAREJO DE RÖCKEN, TAMBÉM ERA UM DESTACADO FILÓLOGO. SEU PENSAMENTO É POLÊMICO 
ATÉ OS DIAS ATUAIS, POIS MEXE COM VALORES SECULARES CRISTALIZADOS NA SOCIEDADE, TAIS COMO RELIGIÃO E MORAL. PARA ELE, O SER HUMANO É 
ALGUÉM SOLITÁRIO E CADA QUAL, NA SUA INDIVIDUALIDADE É BEM DIFERENTE DE OUTREM. POR ISSO, NOSSAS AMIZADES E ALIANÇAS SÃO INSTÁVEIS, AFINAL 
A RUPTURA ESTÁ SEMPRE À ESPREITA POR CONTA DISSO. DE OUTRA MONTA, NO SEU ZARATUSTRA, É POSSÍVEL NOTARMOS QUE, AINDA QUE UMA PESSOA NÃO 
CONSIGA ALCANÇAR SER UMA REFERÊNCIA DE CRESCIMENTO PARA O SEU AMIGO, CONSEGUE SER-LHE DE GRANDE AUXÍLIO ENQUANTO PRESENÇA 
FUNDAMENTAL E CONFRONTO AMOROSO, APOIANDO-O PARA QUE ELE CRESÇA, ENFRENTANDO SEUS MEDOS E FRAQUEZAS. É ISSO O “SALVAR” O AMIGO. 

06- “A AMIZADE É UMA DAS FORMAS PELAS QUAIS OS HOMENS PODEM EXPERIMENTAR A LIBERDADE. [...] VIVER JUNTOS, COMPARTILHAR SEUS 
TEMPOS, SUAS REFEIÇÕES, SEUS QUARTOS, SEUS LAZERES, SUAS AFLIÇÕES, SEUS SABERES, SUAS CONFIDÊNCIAS [...]” (FOUCAULT, Paul-
Michel. Da amizade como modo de vida [l’amitié comme mode de vie]. In: Gai Pied, n.º 25, 1981, p. 38-39. reproduzida em Dits et écrits, vol. IV 
(1976–1988), texto n.º 306). 

COMENTÁRIOS: FOUCAULT, IMPORTANTE FILÓSOFO FRANCÊS QUE MARCOU A CONTEMPORANEIDADE COM SEUS ESCRITOS, ENTREVISTAS, CONFERÊNCIAS E 
PARTICIPAÇÃO EM OUTROS EVENTOS, FOI PROFESSOR DA CÁTEDRA DE HISTÓRIA DOS SISTEMAS DO PENSAMENTO, NO CÉLEBRE COLLÈGE DE FRANCE. NO 
CASO AQUI, O QUE NOS INTERESSA É A SUA VISÃO SOBRE A AMIZADE EM TERMOS DA ABORDAGEM SOBRE O CUIDADO DE SI. VEJAMOS O QUANTO É 
IMPORTANTE QUE OS AMIGOS NÃO SE ANULEM, MAS, PELO CONTRÁRIO, FAVOREÇAM-SE UNS AOS OUTROS. A AMIZADE, ENTÃO, SERIA A PRÓPRIA EXPERIÊNCIA 
DE LIBERDADE NO QUESITO CUIDADO, ENQUANTO CUIDADO DE SI E, CLARO, DO OUTRO. É FUNDAMENTAL DESTACARMOS O QUANTO IMPORTA PARA FOUCAULT 
A AMIZADE, E ENQUANTO PARTILHA, O QUE É BEM PATENTE NA CITAÇÃO EM DESTAQUE. NA AMIZADE, NÓS COMPARTILHAMOS NOSSAS MUITAS VIVÊNCIAS. O 
AMIGO É AMIGO EM TODOS OS MOMENTOS. PORTANTO, SER E TER AMIGOS É UM MODO DE VIDA. 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Professor_catedr%C3%A1tico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Coll%C3%A8ge_de_France

