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ESPAÇO FILOSÓFICO-LITERÁRIO 
ESTE É UM ESPAÇO CRIADO EM 2018 COM O OBJETIVO DE PROPOR REFLEXÕES COTIDIANAS A RESPEITO DE VÁRIOS ASSUNTOS ABORDADOS PELOS 

FILÓSOFOS DAS MAIS VARIADAS CONTEXTUALIZAÇÕES, ASSIM COMO TAMBÉM DE SUAS INFLUÊNCIAS NA LITERATURA E DAS INFLUÊNCIAS DA 

LITERATURA EM SEUS ESCRITOS. E, A PARTIR DE MARÇO DE 2023, O INSTITUTO SEDES SAPIENTIAE / SP, INSTITUTO DE PSICANÁLISE EM PERDIZES, 

SÃO PAULO, PASSOU A FAZER PARCERIA NESTE PROJETO QUE SERVE DE BASE PARA O PODCAST “MÁXIMAS FILOSÓFICAS EM AÇÃO”. 

OS TEXTOS SÃO EXPOSTOS NA FORMA DE MÁXIMAS FILOSÓFICAS E LITERÁRIAS, DE MODO A INSTIGAR A LEITURA DOS TEXTOS DOS AUTORES INDICADOS POR ABORDAR QUESTÕES 

EXISTENCIAIS, SOCIAIS, METODOLÓGICAS, CIENTÍFICAS, POLÍTICAS E TANTAS OUTRAS QUESTÕES JUNTO À PRÓPRIA HISTÓRIA DA FILOSOFIA E DA LITERATURA, PERPASSANDO OS MAIS VARIADOS 

CONTEXTOS CULTURAIS DA BUSCA HUMANA PELO CONHECIMENTO EM GERAL. 

AS PUBLICAÇÕES ESCRITAS INCLUEM OS COMENTÁRIOS JUNTO ÀS MÁXIMAS CITADAS A PARTIR DA OBRA EM FOCO. POR ISSO, SERÃO MENOS MÁXIMAS POR PÁGINA PUBLICADA. MAS, PARA 

QUEM ACESSA SOMENTE AS MÁXIMAS ESCRITAS, JÁ TERÁ ACESSO AOS COMENTÁRIOS TAMBÉM. LEMBRANDO QUE TODOS OS AFORISMOS PUBLICADOS NESTE ESPAÇO SÃO LIDOS E COMENTADOS 

NO PODCAST “MÁXIMAS FILOSÓFICAS EM AÇÃO”: PLATAFORMA SPOTIFY E SEUS OUTROS APLICATIVOS. CADA NOVA OBRA É INICIADA COM O NÚMERO 1. 

PASSOS, José Davi. A filosofia como cura da alma. Jundiaí/SP: Paco Editorial, 2018. 
 

42- “[...] A MARCA QUE SE DEVE OBSERVAR NA EXPERIÊNCIA FILOSÓFICA DE ARISTÓTELES CONSISTE NATURALMENTE NA 
SUA PROFUNDA LIGAÇÃO COM A MEDICINA GREGA DESDE O BERÇO, COM SUA CRIAÇÃO E EDUCAÇÃO NUMA FAMÍLIA DE 
MÉDICOS DA ORDEM DOS ASCLEPÍADES; E NESTE PARTICULAR, É BEM PROVÁVEL QUE A EDUCAÇÃO INICIAL DESTE 
FILÓSOFO DEVE TER SIDO NO SENTIDO DE TORNAR-SE MÉDICO SEGUINDO À TRADIÇÃO FAMILIAR ENQUANTO A OPÇÃO 
PELA FILOSOFIA, NO MÍNIMO PARECE SER UMA EXCEÇÃO DESTOANDO-SE DA TRADIÇÃO FAMILIAR” (p. 228). 

COMENTÁRIOS: DE PLATÃO, VAMOS À ARISTÓTELES. ESSE ÚLTIMO, DISCÍPULO DO PRIMEIRO, RECEBE UMA ENORME INFLUÊNCIA 
TANTO DA PARTE DA FAMÍLIA, PORTANTO DA MEDICINA, QUANTO POR PARTE DE PLATÃO, DA FILOSOFIA. NESSE SENTIDO, 
ARISTÓTELES, MESMO NÃO SE TORNANDO MÉDICO E NÃO SEGUINDO A TRADIÇÃO DA FAMÍLIA, TEM UM MESTRE NA FILOSOFIA QUE, 
COMO JÁ VIMOS ANTERIORMENTE, CONFLUÍA TANTO OS ASSUNTOS DA MEDICINA QUANTO DA FILOSOFIA. O PRÓPRIO ARISTÓTELES 
SABE DA IMPORTÂNCIA TANTO DO CORPO QUANTO DA ALMA E, CLARO, DO ENLACE ENTRE OS DOIS.  

 

43- “[...] PARA SE ATINGIR O ESTADO EUDAIMÔNICO, A FILOSOFIA MORAL OU A ÉTICA CUMPRIRIA UMA FUNÇÃO 
FUNDAMENTALMENTE TERAPÊUTICA, UMA VEZ QUE A FELICIDADE PRESSUPÕE UMA DISPOSIÇÃO ESPIRITUAL E OU 
PSICOLÓGICA PROEMINENTEMENTE SAUDÁVEL” (p. 229). 

 COMENTÁRIOS: PARA ARISTÓTELES, O SENTIR-SE BEM, A FELICIDADE OU EUDAIMONIA, ERA O OBJETIVO DE SUA ÉTICA OU FILOSOFIA 
MORAL, ISTO É, O PRINCÍPIO ÉTICO ARISTOTÉLICO DIRECIONAVA O COMPORTAMENTO MORAL À BUSCA DA FELICIDADE. E SER FELIZ 
ENQUANTO UM SENTIR-SE BEM SÓ PODE SER ALCANÇADO POR UMA DISPOSIÇÃO DA ALMA OU DA MENTE, DE UMA TERAPIA 
PSICOLÓGICA QUE, NO CASO, TERIA QUE SER SAUDÁVEL, NOUTRAS PALAVRAS, ESTAMOS DIANTE DE UM CONTEXTO FILOSÓFICO EM 
QUE O CUIDADO DE SI, A TERAPIA DA ALMA ENQUANTO TERAPIA SAUDÁVEL, DEVERIA CONDUZIR A PESSOA A UMA REALIZAÇÃO DE SI 
ENQUANTO PESSOA SAUDÁVEL, EQUILIBRADA E, SEM SOMBRA DE DÚVIDA, FELIZ. 


