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ESPAÇO FILOSÓFICO-LITERÁRIO 
ESTE É UM ESPAÇO CRIADO EM 2018 COM O OBJETIVO DE PROPOR REFLEXÕES COTIDIANAS A RESPEITO DE VÁRIOS ASSUNTOS ABORDADOS PELOS 

FILÓSOFOS DAS MAIS VARIADAS CONTEXTUALIZAÇÕES, ASSIM COMO TAMBÉM DE SUAS INFLUÊNCIAS NA LITERATURA E DAS INFLUÊNCIAS DA 

LITERATURA EM SEUS ESCRITOS. E, A PARTIR DE MARÇO DE 2023, O INSTITUTO SEDES SAPIENTIAE / SP, INSTITUTO DE PSICANÁLISE EM PERDIZES, 

SÃO PAULO, PASSOU A FAZER PARCERIA NESTE PROJETO QUE SERVE DE BASE PARA O PODCAST “MÁXIMAS FILOSÓFICAS EM AÇÃO”. 

OS TEXTOS SÃO EXPOSTOS NA FORMA DE MÁXIMAS FILOSÓFICAS E LITERÁRIAS, DE MODO A INSTIGAR A LEITURA DOS TEXTOS DOS AUTORES INDICADOS POR ABORDAR QUESTÕES 

EXISTENCIAIS, SOCIAIS, METODOLÓGICAS, CIENTÍFICAS, POLÍTICAS E TANTAS OUTRAS QUESTÕES JUNTO À PRÓPRIA HISTÓRIA DA FILOSOFIA E DA LITERATURA, PERPASSANDO OS MAIS VARIADOS 

CONTEXTOS CULTURAIS DA BUSCA HUMANA PELO CONHECIMENTO EM GERAL. 

AS PUBLICAÇÕES ESCRITAS INCLUEM OS COMENTÁRIOS JUNTO ÀS MÁXIMAS CITADAS A PARTIR DA OBRA EM FOCO. POR ISSO, SERÃO MENOS MÁXIMAS POR PÁGINA PUBLICADA. MAS, PARA 

QUEM ACESSA SOMENTE AS MÁXIMAS ESCRITAS, JÁ TERÁ ACESSO AOS COMENTÁRIOS TAMBÉM. LEMBRANDO QUE TODOS OS AFORISMOS PUBLICADOS NESTE ESPAÇO SÃO LIDOS E COMENTADOS 

NO PODCAST “MÁXIMAS FILOSÓFICAS EM AÇÃO”: PLATAFORMA SPOTIFY E SEUS OUTROS APLICATIVOS. CADA NOVA OBRA É INICIADA COM O NÚMERO 1. 

PASSOS, José Davi. A filosofia como cura da alma. Jundiaí/SP: Paco Editorial, 2018. 
 

32- “[...] LIVRAR A ‘ALMA DE SUA IGNORÂNCIA’ EQUIVALERIA A UMA ‘CURA DE UMA DOENÇA DO CORPO’, PORÉM COM A VANTAGEM DE 
SE TRATAR DE UMA CURA INTERIOR. [...]. [...] A IGNORÂNCIA SE TRADUZIRIA EM FONTE DE TODOS OS MEDOS; SÓCRATES CHEGA A 
COMPARAR A IGNORÂNCIA COMO UM ESTADO MÓRBIDO, UMA DOENÇA OU DEMÊNCIA DA ALMA. ADEMAIS, A CURA DA ALMA PELA 
VERDADEIRA EDUCAÇÃO FILOSÓFICA, PORTANTO, CONSISTE NA SUPERAÇÃO DA SITUAÇÃO DE IGNORÂNCIA POR QUE PASSA A ALMA 
PELO AUTOCONHECIMENTO DO QUAL O HOMEM CONHECENDO-SE CONHECE A SI PRÓPRIO E CONSTRÓI-SE EDUCANDO. E NESSA 
CONSCIÊNCIA DE SI, RESIDIRIA A ACUIDADE OU UM CUIDAR-SE DE SI MESMO NO NÍVEL DA INTERIORIDADE PSICOLÓGICA OU A 
EPIMÉLEIA COMO TERAPIA INTERIOR” (p. 183-184). 

COMENTÁRIOS: PELO QUE PODEMOS OBSERVAR, A IGNORÂNCIA É UM GRANDE MAL DA ALMA E ISSO, A MEU VER, TEM REPERCUSSÕES NO 
CORPO. COMO? ORA, PORQUE A IGNORÂNCIA DA ALMA, OU DA MENTE, SE ESTENDE AO PÉSSIMO CUIDADO COM O CORPO. A IGNORÂNCIA FICA, 
ENTÃO E NESSE CASO, GENERALIZADA, CAUSANDO UM DANO MAIOR À PESSOA PORTADORA DESSA IGNORÂNCIA DA ALMA. DAÍ, CLARO, A 
GRANDE IMPORTÂNCIA DE LIVRAR A ALMA DE SUA PRÓPRIA IGNORÂNCIA. E A EDUCAÇÃO FILOSÓFICA PERMITE ESSA CURA DA ALMA ATRAVÉS 
DA EPIMÉLEIA OU O CUIDADO DE SI. CUIDADO DE SI ESSE POSSIBILITADO PELA AUTOCONSCIÊNCIA, PELO AUTOCONHECIMENTO. DESSA MONTA, 
A EPIMÉLEIA EQUIVALE A UMA TERAPIA INTERIOR, ATINGINDO-SE, AÍ, A INTERIORIDADE PSICOLÓGICA E A SUPERAÇÃO DOS MEDOS ATRAVÉS DA 
SUPERAÇÃO DA IGNORÂNCIA. 
 

33- “[...] A EDUCAÇÃO FILOSÓFICA SE CONSTITUIRIA NUMA TERAPIA DA ALMA QUE PROPORCIONARIA UMA PREPARAÇÃO EXISTENCIAL 
PARA A SUPERAÇÃO DE TODOS OS MEDOS DECORRENTES DOS APEGOS AOS VALORES RELACIONADOS À EFEMERIDADE DESTE 
MUNDO” (p. 185). 

 COMENTÁRIOS: A SUPERAÇÃO DOS MEDOS É FUNDAMENTAL PARA A CURA DA ALMA, DE MODO QUE A EDUCAÇÃO FILÓSOFICA, ATRAVÉS DA 
AUTOCONSCIÊNCIA, DO AUTOCONHECIMENTO, COLOCARIA EM XEQUE TODOS OS MEDOS ADVINDOS DE UMA VISÃO DE VALORES EQUIVOCADA, OU 
SEJA: UMA PERSPECTIVA EM QUE O APEGO AO MUNDO E À SUA TRANSITORIEDADE EQUIVALERIAM AO SOFRIMENTO DA ALMA PORQUE, DECERTO, 
MUITAS COISAS NÃO DEPENDERIAM DELA JUSTAMENTE POR ESTAREM SUJEITAS À EFEMERIDADE DESTE MUNDO. 


