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ESPAÇO FILOSÓFICO-LITERÁRIO 
ESTE É UM ESPAÇO CRIADO EM 2018 COM O OBJETIVO DE PROPOR REFLEXÕES COTIDIANAS A RESPEITO DE VÁRIOS ASSUNTOS ABORDADOS PELOS 

FILÓSOFOS DAS MAIS VARIADAS CONTEXTUALIZAÇÕES, ASSIM COMO TAMBÉM DE SUAS INFLUÊNCIAS NA LITERATURA E DAS INFLUÊNCIAS DA 

LITERATURA EM SEUS ESCRITOS. E, A PARTIR DE MARÇO DE 2023, O INSTITUTO SEDES SAPIENTIAE / SP, INSTITUTO DE PSICANÁLISE EM PERDIZES, 

SÃO PAULO, PASSOU A FAZER PARCERIA NESTE PROJETO QUE SERVE DE BASE PARA O PODCAST “MÁXIMAS FILOSÓFICAS EM AÇÃO”. 

OS TEXTOS SÃO EXPOSTOS NA FORMA DE MÁXIMAS FILOSÓFICAS E LITERÁRIAS, DE MODO A INSTIGAR A LEITURA DOS TEXTOS DOS AUTORES INDICADOS POR ABORDAR QUESTÕES 

EXISTENCIAIS, SOCIAIS, METODOLÓGICAS, CIENTÍFICAS, POLÍTICAS E TANTAS OUTRAS QUESTÕES JUNTO À PRÓPRIA HISTÓRIA DA FILOSOFIA E DA LITERATURA, PERPASSANDO OS MAIS VARIADOS 

CONTEXTOS CULTURAIS DA BUSCA HUMANA PELO CONHECIMENTO EM GERAL. 

AS PUBLICAÇÕES ESCRITAS INCLUEM OS COMENTÁRIOS JUNTO ÀS MÁXIMAS CITADAS A PARTIR DA OBRA EM FOCO. POR ISSO, SERÃO MENOS MÁXIMAS POR PÁGINA PUBLICADA. MAS, PARA 

QUEM ACESSA SOMENTE AS MÁXIMAS ESCRITAS, JÁ TERÁ ACESSO AOS COMENTÁRIOS TAMBÉM. LEMBRANDO QUE TODOS OS AFORISMOS PUBLICADOS NESTE ESPAÇO SÃO LIDOS E COMENTADOS 

NO PODCAST “MÁXIMAS FILOSÓFICAS EM AÇÃO”: PLATAFORMA SPOTIFY E SEUS OUTROS APLICATIVOS. CADA NOVA OBRA É INICIADA COM O NÚMERO 1. 

PASSOS, José Davi. A filosofia como cura da alma. Jundiaí/SP: Paco Editorial, 2018. 
 

20- “POR SER UM PROCESSO INTERIOR E CONSCIENTE, A CURA DA ALMA ADQUIRE O SENTIDO DE CUIDADO CONSIGO MESMO E É EXPRESSO PELO 
CONCEITO EPIMÉLEIA, CUIDADO DE SI E GOVERNO INTERIOR, VIGILÂNCIA, APLICAÇÃO, ESTUDO E CIÊNCIA. E LIGADA A ESSA IDEIA DA EPIMÉLEIA 
VEM A IDEIA DA ANÁMNESIS COMO EXERCÍCIO MEMORATIVO E INTERIOR DE CURA DA ALMA CONSIGO MESMA, PELO QUAL O PACIENTE 
DESEMPENHARIA UM PAPEL ATIVO JUNTO AO MÉDICO NA BUSCA DA COMPREENSÃO DAS CAUSAS E ORIGENS DA ENFERMIDADE” (p. 133). 

COMENTÁRIOS: INTERESSANTE PERCEBERMOS QUAL ERA A RELAÇÃO MÉDICO E PACIENTE, ISTO É, UMA RELAÇÃO NA QUAL O MÉDICO E O 
PACIENTE BUSCAVAM, JUNTOS, A CAUSA DA DOENÇA PARA UM TRATAMENTO MAIS ADEQUADO E EFETIVO. PORTANTO, O PACIENTE NÃO ERA, 
COMO O PRÓPRIO NOME “PACIENTE” SUGERE, ALGUÉM PASSIVO, MAS, OUTROSSIM, MUITO ATIVO. E A TÉCNICA UTILIZADA PARA ISSO ERA A 
ANAMNESE, UMA VEZ QUE O PACIENTE, ESPECIALMENTE, ESFORÇAVA-SE PARA LEMBRAR DO QUE LHE TERIA CAUSADO A DOENÇA, INCLUINDO 
NISSO SEU MODO DE VIDA, CLARO. ERA UM PROCESSO, TAMBÉM, DE CURA INTERIOR, CURA DA ALMA, UM DIÁLOGO CONSIGO MESMO 
OBJETIVANDO A CURA E COLABORANDO, AO MÁXIMO, COM O PROFISSIONAL DA SAÚDE, O MÉDICO. PRÁTICA ESSA, NOS DIAS DE HOJE, QUE NEM 
SEMPRE É LEVADA MUITO A SÉRIO DEVIDO A INÚMERAS SITUAÇÕES, INCLUINDO AQUELA EM QUE A MAIORIA DOS MÉDICOS ATENDE PACIENTES 
EM SÉRIE, SENDO O TEMPO DA CONSULTA EXTREMAMENTE PÍFIO E SEM O DIÁLOGO NECESSÁRIO ENTRE MÉDICO E PACIENTE, O QUE, NÃO RARAS 
VEZES, RESULTA ATÉ MESMO EM ERROS MÉDICOS GRAVÍSSIMOS, PODENDO LEVAR O PACIENTE À MORTE. 

 

21- “UM ASPECTO QUE É DIGNO DE SER LEMBRADO CONSISTE NO FATO DE QUE A FILOSOFIA ENQUANTO PROCESSO EDUCATIVO SE AFIRMA 
IMINENTEMENTE COMO UMA FORMA DE EDUCAÇÃO INTEGRAL DO HOMEM, CUJA FINALIDADE SERIA ATINGIR A ALMA DO INDIVÍDUO PARA 
PROPORCIONAR-LHE A PERFEIÇÃO COMPLETA E, NESTA, O DEVIDO BEM-ESTAR ESPIRITUAL (p. 140). 

 COMENTÁRIOS: É FUNDAMENTAL FRISAR ESSE PAPEL EDUCATIVO NA FILOSOFIA, A QUAL ENXERGA O SER HUMANO COMO UM TODO E NÃO AOS 
PEDAÇOS COMO PODEMOS VER EM VÁRIAS PRÁTICAS MÉDICAS HOJE, HAVENDO MÉDICOS QUE NÃO VÊEM INTEGRALMENTE O PACIENTE. PARA 
UNS ELE É SÓ OSSO, NERVOS E MÚSCULOS, PARA OUTROS É SOMENTE A PARTE DIGESTÓRIA ETC. AINDA BEM QUE, ATUALMENTE, A MEDICINA 
INTEGRATIVA TEM CONSEGUIDO CONQUISTAR CADA VEZ MAIS ESPAÇO NA MEDICINA, O QUE INDICA UMA PRÁTICA FILOSÓFICA DA 
COMPREENSÃO DO SER HUMANO POR ESSA MEDICINA INTEGRATIVA. 


