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ESPAÇO FILOSÓFICO-LITERÁRIO 
ESTE É UM ESPAÇO CRIADO EM 2018 COM O OBJETIVO DE PROPOR REFLEXÕES COTIDIANAS A RESPEITO DE VÁRIOS ASSUNTOS ABORDADOS PELOS 

FILÓSOFOS DAS MAIS VARIADAS CONTEXTUALIZAÇÕES, ASSIM COMO TAMBÉM DE SUAS INFLUÊNCIAS NA LITERATURA E DAS INFLUÊNCIAS DA 

LITERATURA EM SEUS ESCRITOS. E, A PARTIR DE MARÇO DE 2023, O INSTITUTO SEDES SAPIENTIAE / SP, INSTITUTO DE PSICANÁLISE EM PERDIZES, 

SÃO PAULO, PASSOU A FAZER PARCERIA NESTE PROJETO QUE SERVE DE BASE PARA O PODCAST “MÁXIMAS FILOSÓFICAS EM AÇÃO”. 

OS TEXTOS SÃO EXPOSTOS NA FORMA DE MÁXIMAS FILOSÓFICAS E LITERÁRIAS, DE MODO A INSTIGAR A LEITURA DOS TEXTOS DOS AUTORES 

INDICADOS POR ABORDAR QUESTÕES EXISTENCIAIS, SOCIAIS, METODOLÓGICAS, CIENTÍFICAS, POLÍTICAS E TANTAS OUTRAS QUESTÕES JUNTO À 

PRÓPRIA HISTÓRIA DA FILOSOFIA E DA LITERATURA, PERPASSANDO OS MAIS VARIADOS CONTEXTOS CULTURAIS DA BUSCA HUMANA PELO 

CONHECIMENTO EM GERAL. 

O I SEMESTRE DE 2024 TRAZ PUBLICAÇÕES ESPECIAIS SOBRE O ESTOICISMO ATRAVÉS DO LIVRO OS ESTOICOS, ORGANIZADO POR BRAD INWOOD E 

COM TRADUÇÃO DE PAULO FERNANDO TADEU FERREIRA E RAUL FIKER. É UMA OBRA PUBLICADA PELA EDITORA ODYSSEUS, ESTANDO NA SUA 

SEGUNDA EDIÇÃO, ANO DE 2022. I PARTE.  LEMBRANDO, TAMBÉM, QUE TODOS OS AFORISMOS PUBLICADOS NESTE ESPAÇO SÃO COMENTADOS NO 

PODCAST “MÁXIMAS FILOSÓFICAS EM AÇÃO”, PROJETO FILOSÓFICO CONCOMITANTE A ESTE, NO SPOTIFY E OUTROS APLICATIVOS DA PLATAFORMA.  

12‐ “NO CASO DOS SERES HUMANOS, O ELEMENTO DIVINO É RESPONSÁVEL POR TUDO O QUE ELES FAZEM, TANTO 
FISIOLÓGICA  COMO  PSICOLOGICAMENTE.  [...].  NOSSOS  TALENTOS  NÃO  ‘ESTÃO  EM  NOSSO  PODER’,  EMBORA 
ESTEJA  O  USO  QUE  DELES  FAZEMOS”  (Dorothea  Frede,  p.  224.  Observação:  para  cada  pessoa  existe  uma 
constituição  física  e  psicológica,  isto  é,  a  ordem  genética  e  psíquica;  portanto,  o  elemento  divino  é  o  natural,  a 
saber:  a  razão e  a  constituição  física  com base no pneuma, o qual  é energia  e  respiração no  caso humano e do 
divino  no  humano.  Desse  modo,  os  talentos  do  ser  humano  são  o  que  ele  herda,  porém  o  uso  do  que  herda 
depende dele próprio, de todo o seu ser). 

13‐ “É PRECISAMENTE POR NÃO SABERMOS O QUE ESTÁ EM JOGO NO FUTURO QUE TEMOS DE FAZER O MELHOR QUE 
PODEMOS” (Dorothea Frede, p. 226. Observação: o que, de fato, depende do ser humano é o que ele faz no presente, 
pois o passado já foi e o futuro ainda não se realizou). 

14‐ “SE  TRATAVAM  AS  PAIXÕES  HUMANAS  COMO  IMPEDIMENTO,  NÃO  ERA  POR  ADVOGAR  A  AQUIESCÊNCIA  À 
ORDENAÇÃO DO DESTINO. ELES ACREDITAVAM, ANTES, QUE AS PAIXÕES INTERFEREM EM NOSSA CAPACIDADE DE 
LIDAR TÃO RAZOAVELMENTE QUANTO POSSÍVEL COM AS CONDIÇÕES EXISTENTES E  SEGUIR NOSSA CONCEPÇÃO 
SOBRE QUAL É O MELHOR E MAIS RACIONAL CURSO QUE TOMAR – MESMO QUE NÃO HAJA GARANTIA DE ÊXITO. O 
DETERMINISMO ESTOICO,  PORTANTO, NÃO  CONDUZ À  RESIGNAÇÃO, MAS AO  ESTUDO  CUIDADOSO DE NOSSAS 
APTIDÕES  E  DE  NOSSAS  LIMITAÇÕES”  (Dorothea  Frede,  p.  227.  Observação:  apesar  das  pressões  externas  e  as 
condições  fisiológicas,  um  estoico  acreditava  que  uma  escolha  sua  não  deveria  ceder  às  paixões,  mas  sempre 
escolher de  forma mais  racional possível,  com o melhor possível do bom senso propiciado pela  razão e, por  isso 
mesmo,  um  estoico  não  se  resignava  diante  das  dificuldades,  porém  tinha  plena  consciência  de  seus  limites, 
sabendo que a garantia de sucesso de suas ações não era algo dado. O estoico era, praticamente, um destemido). 

15‐ “[OS ESTOICOS] ACREDITAM NA RECORRÊNCIA IDÊNTICA ETERNA DE TODAS AS COISAS E DE TODOS OS EVENTOS EM 
CADA CICLO MUNDIAL” (Dorothea Frede, p. 227. Grifo meu. Observação: crença no eterno retorno do mesmo). 


