
Even if college parties seem to be all about
the booze, you don't have to drink if you don't feel

like it. You can definitely still enjoy the party while
staying sober.

Agressiva - " Isso é impossível "

Passiva - " Não há nada que eu possa 
fazer. "

Assertiva - " Vamos discutir as 
                      possibilidades diante das 
                      circunstâncias. "

Agressiva - "Talvez precisamos 
pensar em divórcio!"

Passiva - "Se é o que você quer, 
divorcia-se, então!"

Assertiva - "Nós nos amamos. Vam
dizer e fazer coisas que nos 
possibilitam um acordo mútuo."

Agressiva - " Você é muito lento no 
entendimento! "

Passiva - " Fico triste quando você 
tira notas ruins."

Assertiva - " Reparo que as suas 
notas não estão muito boas. Você 
poderia dizer se existe algum 
problema que está afetando o 
seu desempenho escolar? "

Agressiva - " Se  continuar assim, 
vou falar pro homem do saco 
levar seus brinquedos!!! "

Passiva - " Tudo bem, continue assim,
 se você gosta de viver na bagunça. "

Assertiva - " Sinto-me feliz por ter 
você comigo. Agora pode arrumar 
o quarto, meu filho?"
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